
«С добротой в
сердце»

Обзор вводного урока о щедрости и добрых поступках:                      
«С добротой в сердце, с заботой о ближнем»
Цель урока

Этот урок знакомит учащихся со щедростью, милосердием и взаимопомощью как с 
общечеловеческими и гражданскими ценностями, а также повседневной практикой. Он 
связывает исторические традиции благотворительности белорусского народа с 
современными проявлениями доброты, помогая ученикам понять щедрость как качество, 
которое формируется, практикуется и поддерживается в семьях, школах и местных 
сообществах.

Урок разработан таким образом, чтобы стимулировать размышления, участие и 
коллективные добрые дела.

Основные цели обучения

Понять «щедрость» и «милосердие» как важные социальные и гражданские 
ценности;

Узнать, что традиции взаимопомощи, толерантности и добрососедства издавна 
были частью жизни белорусского общества;

Осознать, что щедрость может принимать множество форм, выходящих за рамки 
финансовой помощи;

Поразмышлять о собственном опыте участия в волонтерских и благотворительных 
инициативах;

Увидеть себя активными участниками формирования культуры заботы, 
ответственности и добрых дел.

Ключевые изучаемые концепции

Щедрость, милосердие и доброта как повседневные действия;

Республиканские волонтерские и благотворительные акции (например, акции «Наши 
дети», «Щедрый вторник» или инициативы БРСМ) как масштабное проявление 
заботы о ближних;

Традиции взаимопомощи и семейные ценности в белорусском обществе;

Ответственность, эмпатия и активная гражданская позиция;

Коллективные дела и общая ответственность за благополучие своего края.



Ход урока

1. Введение

Учеников знакомят с идеей проведения тематических дней и республиканских акций, 
посвященных добрым делам, волонтерству и коллективной помощи. Внимание 
акцентируется на том, почему в обществе важно объединяться для поддержки тех, кто в 
этом нуждается.

2. Обсуждение

Учащиеся обсуждают, что для них значит делать добро, как люди помогают друг другу 
разными способами и какие примеры милосердия они видят вокруг себя в повседневной 
жизни. Особый упор делается на нематериальные формы поддержки: волонтерское 
время, помощь пожилым людям, заботу о природе, внимание к одноклассникам.

3. Рефлексия

Ученики размышляют о традициях помощи и поддержки в своих семьях, школах и 
местном сообществе. Их побуждают замечать маленькие, часто незаметные поступки 
заботы (помощь ветеранам, участие в школьных субботниках, сбор макулатуры или 
корма для животных) как значимый вклад в общее дело.

4. Практическая деятельность

Вместе учащиеся анализируют добрые дела, совершенные классом в течение года (или в 
рамках школьных благотворительных марафонов), и фиксируют их на общей «Доске 
добрых дел». Эта визуальная летопись подчеркивает коллективные усилия и 
подкрепляет идею о том, что добрые поступки вдохновляют окружающих, когда ими 
делятся.

Предлагаемые вопросы для обсуждения

Что лично для вас значит быть добрым и отзывчивым человеком?

В каких благотворительных или волонтерских акциях нашей школы вы принимали 
участие?

Как вы думаете, почему в Беларуси так важны традиции взаимопомощи и уважения 
к старшим?

Как небольшие проявления заботы могут со временем изменить атмосферу в классе 
или школе к лучшему?

Результаты обучения

К концу урока учащиеся понимают милосердие и щедрость как активную часть 
гражданской жизни общества, осознают свою способность вносить вклад в общее благо и 
видят в совершении добрых дел полезную привычку, которую можно практиковать как 
индивидуально, так и вместе с классом.

Дополнительное продолжение (по желанию)

Учащимся может быть предложено задокументировать или поделиться актами доброты 
в творческих форматах, таких как короткие эссе, создание плакатов для школьного 
уголка или создание фотоотчета о волонтерском деле класса. Это закрепит понимание 
того, что забота о ближнем — это постоянная практика.


