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#LUEOPBINBTOPHUK

Bo3pact 5-11 ner Ei

Tabnuuya aMouun

Bbibepu KapTUHKKM, KOTOpbIE NepefaloT TBOWU YYBCTBA B CUTYALUAX HUXeE:

Y10 Tbl YyBCTBYELWD...
Koraa noMoraews poautenamM/6abywke Korga He NOAroTOBUANCA K YPOKY?
unu aeaywke? Koraa Aapulb NOAAPOK APYry HA AeHb
korpa Tebs xganaT nepep knaccom? poxaeHuna?
Koraa TBOEro Apyra XBanaT nepep sceM KOraa 3a OKHOM uaert Aoxab?
Knaccom? KOrga HYXHO NOAeNUTLCA BKYCHOW
Koraa Tbl pasbun nwbumyto yawky? KOH}eTKon?
korpa tebe fapAT UrpywKky, o KOTOpon Korpa Te6s obHUMaeT Mama uaun nana?
Tbl JaBHO MeuTan? korpa Tebe rogopaT “cnacubo” 3a nomoub?
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PagocTtb TpeBora BocTtopr CouyecTBUE PasouapoBaHue

YaueneHue CmyweHue Cnokoncreue

CuacTtbe BnarogapHocTb BocxuuieHuwe BonHeHwe




	Таблица эмоций
	Возраст 5-11 лет
	Выбери картинки, которые передают твои чувства в ситуациях ниже:
	Что ты чувствуешь...
	когда помогаешь родителям/бабушке или дедушке?
	когда тебя хвалят перед классом?
	когда твоего друга хвалят перед всем классом?
	когда ты разбил любимую чашку?
	когда тебе дарят игрушку, о которой ты давно мечтал?
	когда не подготовился к уроку?
	когда даришь подарок другу на день рождения?
	когда за окном идет дождь?
	когда нужно поделиться вкусной конфеткой?
	когда тебя обнимает мама или папа?
	когда тебе говорят “спасибо” за помощь?




